Formacion en el sistema floral de California (FES) Escuela de Terapia Floral
INTEGRATIVA

Modalidad Online Diferido

Formacion en el Sistema Floral de California (FES).

Formacion reconocida por la Asociacion de Terapia Floral Integrativa

El sistema floral de FES (Flower Essences Society, también llamado “de California”) es transmitido
desde la palabra de sus elaboradores, mas la profunda perspectiva de la Terapia Floral

Integrativa:

1. Describimos la particularidad de cada esencia de un modo tal que queda
claramente diferenciada de sus restantes compafieras del propio sistema

y del sistema bachiano.

2. Entendemos que las esencias florales abordan tematicas complejas
acerca de las que reflexionamos para transmitirte un saber sobre ellas,
pero también un saber qué hacer, qué explorar, qué decir o pensar con el

cliente cuando tales complejidades aparecen.

3. Sabemos que el ultimo sentido de todo aprendizaje floral es la evolucién
de quien lo aprende, asi es que orientamos la transmisién floral hacia el
trabajo de desarrollo personal de cada alumno por la via de las tutorias
terapéuticas y las practicas entre compafieros.

4. Nos parece importante que el material pedagdégico sea de alta calidad y
reuna todo lo dicho hasta el momento sobre este sistema que sigue al
bachiano en antigliedad, pero del que no hay suficiente informacion.
Links a cortos, videos, vv',ebs, e iluétrado con excelente material

audiovisual. AT O
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5. Cada esencia floral es transmitida siguiendo lo dicho por los
elaboradores y sumando la informacion reunida en 23 afos de

experiencia clinica y docencia con este sistema.

6. Seminarios on line, 15 en total, alli desarrollamos los once puntos que

leeras mas abajo.

7. Tutorias terapeuticas (5) a convenir entre tutor y alumno con una

frecuencia de una Tutoria cada 3 seminarios online; consultas por correo.

CONTENIDOS DE LOS 15 SEMINARIOS

12 puntos desarrollados en 15 seminarios:

1.
Presentacion de la TFI. Definicion, objetivos, metodologia, competencias.
Presentacion del sistema de la FES. Desde el jardin de Bach hacia el jardin de California:

nuevos conflictos, nuevas esencias. Las 12 ventanas de la percepcion de las plantas.

2.

Los 8 grupos del sistema de California: una visién general del sistema.

1° grupo: de la Construccion de estructura del yo (ego). Introduccién al grupo. Esencias de
refuerzo de estructura, de consolidacién de la sensacion de identidad, de pacificacion. Esencias
para considerar en los cuadros de gran sufrimiento del alma: alteraciones negativas de la
percepcion consensual, interpretaciones delirantes, dependencia en grado sumo, habitos
autodestructivos, fantasias persecutorias,vetcétera. e

<
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2° grupo: de la sexualidad. Esencias del erotismo, el placer, la identidad sexual y el impulso a la

intimidad. Esencias para expandir la relacion con el propio cuerpo y con el cuerpo del otro;
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esencias para el desarrollo de una mejor experiencia de la sexualidad. Esencias florales,

sexualidad y sociedad.

4.

Los distintos tipos de formulacién floral para lo que sucede en el cuerpo: formulacidn
bachiana, formulacion siguiendo el PT, formulacién californiana, formulacién TFI.

3° grupo: de la expresion somatica. Esencias de recuperacién de la energia, de equilibrio
pulsional, de digestién y asimilacion, de relajamiento de la tensién fisica, de recuperacion de la
gracilidad, de la aptitud para ser el sanador de uno mismo, esencias de anclaje en el propio

cuerpo.

5.
4° grupo: Expansiéon afectiva. Primera parte. Subgrupos: Esencias de reparentalizacion.
Esencias para el coraje, el buen limite y la seguridad. Esencias de conciencia y transformacion.

Esencias de conciencia y transformacion. Esencias de reparacion de la herida.

6.

5° grupo: Desarrollo de la inteligencia, la comunicacién, el lenguaje y la atencién. Esencias
involucradas en las estrategias del procesamiento de la informacion, la percepcion, la memoria, la
motivacion, la atencién, y la evolucion del pensamiento de menores a mayores niveles de

complejidad.

7.
6° grupo: de la relacién social y ambiental. Primera parte. Esencias que modulan nuestra

relacion con la sociedad y el ambiente natural y urbano. Esencias de vinculacién con otras tribus,

<

clanes, clases sociales.

o
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8.

6° grupo: de la relacién social y ambiental. Segunda parte. Esencias de cooperacion,

solidaridad, ética, liderazgo, adecuacion, vida social; autonomia e independencia de modas,

publicidad, fendmenos colectivos. Esencias de cuidado del medio ambiente.

9.
7° grupo: Esencias para la creatividad y la proactividad. Esencias para acompafar los
procesos de inspiracion y la materializacion de lo propio en nuestro campo de existencia. Esencias

de autorrealizacién, autonomia, y sostenimiento en la propia actividad.

10.
8° Esencias del limite con lo transpersonal. Primera Parte. La actitud hacia lo trascendente, la
intuicion, las transiciones dificiles, la buena confrontacion con la vejez y la muerte.Dudas de

andlisis comparativos entre esencias

11.
8° Esencias del limite con lo transpersonal. Segunda Parte. La actitud hacia lo trascendente,
la intuicién, las transiciones dificiles, la buena confrontacién con la vejez y la muerte.Dudas de

andlisis comparativos entre esencias

12.
TRABAJO DE FINALIZACION DE LAS FLORES DE CALIFORNIA
Presentacion de la monografia basada en una experiencia de auto-formulacion con

la toma de esencias de la FES a lo largo de un mes.

~
<

Dos Encuentros presengiales®en la naturaleza optativos
y \*
Si te interesa asistir a algun encuentro presencial solicitanos fechas y temas. Te sugerimos los
seminarios de Elaboracion floral, profundizacién y practica; y Las 7 cualidades y etapas de la

curacion floral.



